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INFERTILITET

Tid: 3.-5. februar 2010.

Sted: Hvidovre Hospital

Delkursusledere: Overlage, lektor, ph.d. Jens Fedder, Bradstrup Sygehus og overlege, dr. med. Thue Bryndorf,
Hvidovre Hospital.

Deltagerantal: ca. 32 kursister.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Forelaesninger, diskussioner og gruppearbejde. Eksternat.

Mal: At bibringe de uddannelsessggende grundleggende viden om den reproduktionshiologiske baggrund for samt
rationel diagnostik og behandling af mandlig og kvindelig infertilitet.
At bibringe de uddannelsessggende kendskab til molekylar endokrinologi.

Indhold: Kvindelig og mandlig reproduktionsbiologi herunder endokrinologi. Fertilitetsbegrebet.
Infertilitetsudredning og -behandling. Overstimulationssyndrom. Etiske problemstillinger i relation til
fertilitetsbehandling. Loven om kunstig befrugtning. Abortus habitualis, udredning og behandling.

KURSUS 03-10

UROGYNZAEKOLOGI

Tid: 22.-23. april, 2010.

Sted: Novo Nordisk, @restaden, Kgbenhavn.

Delkursusledere: Overlaege Karin Glavind, Aalborg Sygehus Nord og klinikchef, ph.d. Lars Alling Maller,
Gentofte Hospital.

Deltagerantal: ca. 32 kursister.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Forelasninger, diskussioner og gruppearbejder. Eksternat.

Mal: At give den kursussggende baggrund for at opstille et relevant undersggelsesprogram for den urininkontinente
kvinde og planlaegge behandlingen.
Arsager, undersggelser og behandling ved vaginalprolaps.

Indhold: En gennemgang af de anatomiske og fysiologiske forhold omkring vesica urinaria hos kvinden med
beskrivelse af vandladnings-mekanismer.

Definition og terminologi omkring urininkontinens, praevalens og incidens; &tiologi, patofysiologi, epidemiologi,
sociale og sexologiske konsekvenser ved urininkontinens, prolaps og analinkontinens.

Undersggelsesmetoder vedrgrende urininkontinens hos kvinder: teknik, indikationer, begraensninger; indikationer
for avanceret undersggelse af involverede organer inklusive urodynamisk undersggelse.

Organisation af udredning og behandling af kvinder med urininkontinens.

Behandling: non-kirurgiske (minimal care) og kirurgiske behandlingsprincipper; operationsindikationer og -
metoder.

Omtale af postoperative komplikationer pa kort og lang sigt. Diskussion af et standardiseret undersggelsesprogram
ved gynakologisk inkontinens.

KURSUS 04-10

GYNAKOLOGI 1

Tid: 26.-28. maj 2010.

Sted: Hillerad Hospital.

Delkursusledere: Overlege, ph.d. Annette Settnes, Hillerad Hospital og overlage, dr. med. Pernille Ravn, Odense
Universitetshospital.

Deltagerantal: ca. 32 kursister

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Forelaesninger, diskussioner og gruppearbejder. Eksternat.

Mal: At bibringe de uddannelsessggende viden i relation til den del af gynakologien, der i gjeblikket hovedsagligt
behandles i hospitalsregi.

Deltagerne skal efter endt kursus kunne:

Udrede, radgive, behandle og kontrollere patienter med

- blgdningsforstyrrelser; iseer med henblik pa kirurgisk behandling,

- akutte og kroniske underlivssmerter,

- underlivsbetaendelse,

- ovariecyster og —tumorer,

- tidlige graviditetskomplikationer,



- abortus provocatus,

- sexologiske problemer.

Vurdere og beskrive objektive tegn pa vold og iveaerksatte behandling med ngdpravention og forebyggende
antibiotika samt sikre visitation af piger og kvinder udsat for incest og seksualiseret vold samt kunne anvende de
paragraffer i straffe- og serviceloven, der omhandler voldteegt, seksualiseret misbrug og skerpet indberetningspligt.

Indhold: Tidlige graviditetskomplikationer (herunder abortus imminens & spontaneus samt ekstrauterin graviditet).
Tidlige og sene provokerede aborter (herunder lovgivningen).

Inflammatoriske tilstande i kvindelige genitalia (iszer cervicitis, endometritis og adnexinflammation).

Arsager til og behandling af underlivssmerter (herunder endometriose).

Handtering af voldtaegts- og incestofre. Klinisk sexologiske problemstillinger. Specielle etniske problemstillinger.
Gyna&kologiske databaser (iseer DHD og Hyskobase).

KURSUS 05-10

FOTALMEDICIN

Tid: 26.-29. oktober 2010.

Sted: Rigshospitalet.

Delkursusledere: Overlaege, dr. med. Karin Sundberg, Rigshospitalet og overlaege, ph.d. Olav Bjgrn Pedersen,
Arhus Universitetshospital, Skejby.

Deltagerantal: ca. 32 kursister.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Forelaesninger, diskussioner og gruppearbejder. Eksternat.

Mal: At bibringe den uddannelsessggende en grundlaeggende viden om den preaenatale diagnostiks muligheder og
begransninger - herunder genetisk radgivning.

At give den uddannelsessggende en grundlaeggende viden om de basale ultralydsprincipper og i brugen af
apparaterne.

At give den uddannelsessggende kendskab til principperne i brugen af ultralydsdiagnostik til identifikation og
monitorering af syge fostre - herunder IUGR, misdannelser, infektioner, rhesusscreening samt behandling af disse
tilstande - herunder ogsa de etiske overvejelser.

At bibringe kursisten kendskab til seerlige ultralydsvejledte behandlinger ved patologiske tilstande hos fostre.

Indhold: Praenatal radgivning og diagnostik, herunder screeningsmetoder: trippletest, tidlig serumscreening, alfa-
fotoprotein i blod og fostervand, nakkefold, diagnosticering og monitorering af IUGR-fostre ved flow-maling i
forskellige kar.

Invasiv diagnostik: amniocentese, chorion villus biopsi, cordocentese.

Misdannelsesdiagnostik (metode og undersggelsesmuligheder); tidlig gennemskanning fra uge 12 + 0 til uge 14 + 6;
sen gennemskanning efter uge 18 + 0.

Multiple graviditeter og deres komplikationer, herunder: choricitetbestemmelse, diskordant veekst,

selektiv reduktion og multifetal reduktion; transfusionssyndrom.

Infektioner i graviditet, hvor ultralydsdiagnostik er relevant; diagnostik og behandling.

Rhesussygdomme: diagnostik og behandling.

Intrauterin Kirurgi: amnioninfusion, anleeggelse af dreaen, laserdeling af placenta.

Basal ultralydsfysik og dopplerundersggelser samt information om brug af ultralydsapparater.

Etik.

KURSUS 06-10

ONKOLOGISK GYNAKOLOGI

Tid: 10.-12. november 2010.

Sted: Herlev Hospital.

Delkursusledere: Overlage, dr. med. Jan Blakeer, Arhus Universitetshospital, Skejby og overlaege, ph.d. Connie
Palle, Herlev Hospital.

Deltagerantal: ca. 32 kursister.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Forelaesninger, diskussioner og gruppearbejder. Eksternat.

Mal: At bibringe den uddannelsessggende grundlaeggende viden i relation til de til reproduktionsorganernes
tilhgrende cancersygdomme med henblik pa at kunne opstille et relevant undersggelsesprogram, vurdere
behandlingsresultatet og planleegge ambulant kontrol og efterbehandling.

At bibringe den uddannelsessggende kendskab til principperne i den avancerede cancerkirurgi.

At bibringe den uddannelsessggende viden og indsigt i at give information til patienter og eventuelt pargrende om
sygdom, behandlingsmuligheder samt prognose.



Indhold: Tumorbiologi. Screeningsstrategi. Praecancroser og cancer i vulva. Praecancroser og cancer i cervix uteri.
HPV-infektion, diagnostik, behandling og forebyggelse. Hyperplasi og cancer i endometriet. Mola og
choriocarcinom. Borderline-tilstande, samt overfladeepitel-, germinalcelle- og gonadestromatumorer i ovariet,
herunder differentialdiagnoser. Strategi for udredning af ovarietumorer. Smertebehandling ved cancersygdomme.
Psykologiske aspekter ved samtale med cancerpatienter og kommunikation. Genetik og cancer. DGC-database.

KURSUS 07-10

ANTEPARTAL OBSTETRIK

Tid: 1.-3. december 2010.

Sted: Rigshospitalet.

Delkursusledere: Overlage, dr. med. Tom Weber, Hvidovre Hospital, overlaege, professor, dr. med. Peter Damm,
Rigshospitalet og overlaege, ph.d. Birgitte Bruun Nielsen, Skejby Sygehus.

Deltagerantal: ca. 32 kursister.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Forelasninger, case-undevisning, gruppearbejde. Eksternat.

Mal: At satte kursisten i stand til at forstd mekanismerne ved og handtere den normale og patologiske graviditet
(efter ca. 24. uge).

Indhold: Komplikationer i graviditeten: Vurdering fosterets tilstand og veekst ved hjeelp af UL-Doppler og
antenatalt CTG, specielt med henblik pa intrauterin veekstheemning og graviditas prolongata. Handtering af truende
praeterm fadsel, herunder anvendelse af ultralyd af cervix, cerclage, antibiotika, forholdsregler ved pprom, og
fosterets prognose. Flerfoldsgraviditeter. Ante partum blgdning: abruptio placentae, placenta pravia, DIC.
Hypertoni, praeeklamspi og HELLP. Foetus mortuus. Infektioner under svangerskabet herunder herpes simplex,
hepatitis, HIV, gr B streptokokker (toxoplasmose og parvovirus har ultralydsmassige konsekvenser og vil blive
daekket pa Fatal Medicin). Graviditet kompliceret af maternel sygdom: blodtypeimmunisering, diabetes mellitus,
thyroideasygdomme, tromboemboli, hjertesygdomme, lungesygdomme, epilepsi, inflammatoriske tarmsygdomme,
leversygdomme herunder graviditetsbetinget intrahepatisk kolestase, anaemi, lidelser i bevaegeapparatet,
psykosocial belastning og misbrug.

KURSUS 08-10

INTRAPARTAL OBSTETRIK

Tid: 15.-17. december 2010.

Sted: Odense Universitetshospital.

Delkursusledere: Overlage, dr. med. Tom Weber, Hvidovre Hospital, overlege, ph.d. Jan Stener Jgrgensen,
Odense Universitetshospital og overlaege, lektor, ph.d. Thomas Bergholt, Hillerad Hospital.

Deltagerantal: ca. 32 kursister.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Forelasninger, case-undevisning, gruppearbejde, praktiske gvelser pa fantom. Eksternat.

Mal: At seette kursisten i stand til at forstd mekanismerne ved og handtere normal og patologisk fadsel og
puerperium.

Indhold: Spontane fadsel, veer. Dystoci. Tokolyse. Hyperstimulation. Igangsettelse. Maternel ded, perinatal
audit. Smertelindring, febrilia, infektion intra partum . Tidligere sectio, uterin ruptur. Asfyksi. Intrapartal
fosterovervagning. Ante og intrapartal blgdning Post partum blgdning. Puerperale infektioner. Perinealruptur.
Obstetrisk kodning, kvalitetssikring og indgrebsfrekvenser. Feerdighedstraening. Skalp-pH, amnioninfusion.
Vaginal forlgsning af UK . Skulderdystoci.Vacuum extraction. Blgdning post partum. Praeeklampsi.

KURSUS 09-09 a/b

KOMMUNIKATION OG INFORMATION

Tid: 10.-11. juni, 2009 (a) eller 16.-17. december 2010 (b) (kursus dubleret).

Sted: Rigshospitalet/Panum Instituttet, Kgbenhavn.

Delkursusledere: Overleege ph.d. Lillan Kempf, Randers Centralsygehus og afdelingslaege Jette Seidelin,
Rigshospitalet.

Deltagerantal: ca. 16 kursister.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Gruppearbejder, rollespil, diskussioner og forelaesninger. Eksternat.

Mal: At deltagerne aktivt gennem gvelser og refleksion opnar gget bevidsthed og basale feerdigheder i den sveere



informationssamtale ved overbringelse af et alvorligt budskab til gynaekologiske og obstetriske patienter.

At deltagerne gennem gvelser demonstrerer, at de kan indhente informeret samtykke til bade planlagte og akutte
gyneakologiske og obstetriske behandlinger herunder at dokumentere dette.

At deltagerne far introduceret en eksistentiel vinkel pa den vanskelige samtale, nar menneskenes magt harer op.

Indhold: Grundstruktur for informationssamtale mellem laege og gynakologisk obstetrisk patient og gennemfgrelse
af gvelser med sygehistorier og skuespillere.

Patientrettigheder, informeret samtykke og journalfgringsregler samt patientens klagemuligheder. Praktisk
anvendelse.

Magt, ansvar og skyld — den vanskelige samtale og leegerollen eksistentielt set.

KURSUS 10-09

OPERATIV GYNAKOLOGI a/b

Tid: 15.-19. marts (a) eller 23.-27. august, 2010 (b) (kursus dubleret).

Sted: Arhus Universitetshospital, Skejby.

Delkursusledere: Overlazge, ph.d. Ole Mathiesen, Arhus Universitetshospital, Skejby, overlege Jens Jargen Kjer,
Rigshospitalet og overleege Lars Schouenborg, Rigshospitalet.

Deltagerantal: Max. 18 kursister per kursus.

Deltagerkreds: Forbeholdt uddannelsessggende i specialet gynakologi og obstetrik.

Kursusform: Eksternatkursus.

Det udarbejdede kursusmateriale i form af "Lerebog i operativ gynakologi" og kursusbogen "Praktisk operativ
gynakologi" forudsattes last.

De to farste kursusdage er en blanding af teoretisk undervisning og praktiske gvelser pa fantomer. De tre resterende
dage er der ca. 8 timers intensiv mesterlere-undervisning med praktisk operativ treening pa bedgvede grise.

Der trenes i laparoskopisk operationsteknik og klassisk aben kirurgi. Den abne Kirurgi superviseres en dag af
abdominalkirurger, en dag af urologer og en dag af gynakologer.

Mal: Viden om generelle operative principper. Kunne diskutere teoretiske grundlag for de anvendte teknikker samt
kritisk vurdere disse. Teknisk feerdighedstreening, sa kursisten selvstendigt kan udfare en reekke kirurgiske og
laparoskopiske indgreb.

Indhold: Kirurgiske standardindgreb indenfor operativ gynaekologi omfattende hysteroskopiske, laparoskopiske og
klassisk abne kirurgiske teknikker.

Sidst opdateret — 27.10.2009
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