Spgrgsmal til torsdag

U-kursus | fgtal medicin
GE 22/10 2009

U-kursus: Spgrgsmal til torsdag



Ul-Screening/sen gennemskanning

« Naevn de 3 overordnede formal for
misdannelsesscreening?

— Bekreefte normalitet (skgnnes normalt!)

— ldentificere de alvorligste syge, hvor abort
kan komme pa tale

— ldentificere de syge, hvor preaenatal
diagnostik/behandling kan forbedre
prognosen vaesentligt (omvisit. fgdested)

 Naevn 2 vaesentlige/hyppigt anvendte
performanceindikatorer

 Detektionsrate, Falsk positiv rate
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e Hvad er detektionsraten ca ved 19
ugers rutineskanning af hhv:

— Anencefall

— CCAM

— Bugveegsdefekt

— Nyreagenesi

— Aben spina bifida

— Diafragmahernie

— Alvorlige hjertemisdannelser
— Laebe-ganespalte
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e Hvad er detektionsraten ca ved 19
ugers rutineskanning af hhv:

— Anencefali: 99%

— CCAM: 96%

— Bugveegsdefekt: 90%

— Nyreagenesi: 87%

— Aben spina bifida: 84%

— Diafragmahernie: 61%

— Alvorlige hjertemisdannelser: 46 (88)%
— Laebe-ganespalte: 25%

U-kursus: Spgrgsmal til torsdag



Hvilke alvorlige misdannelser siger SS vi
skal finde ved 20 ugers skanning?

Anencefall, bugvaegsdefekter, amel

Hvad er detektionsraten af letale eller
alvorlige misdannelser ca uge 127 Og
uge 18 (uden 12 ugers skanning)?

Uge 12: 69/14% Uge 18: 92/35%
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Cervix

Hvad er den bedste prediktor for
preeterm fadsel?

Hvordan males cervix bedst, abd ell vag?
Vaginalt-kun

Ved hvilken cervixlaeengde — hos lavrisiko
gravide, er der signifikant gget risiko for
praeterm fagdsel far uge 32?, og hvad er
detektionsraten ved dette cut-off?

15 mm, ca 46%
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Og samme hos hgijrisikogravide?
25 mm, 60-70%

Gaelder samme cut-off og detektionsrate
for gemelli?

Nej, bedste cut-off formentligt 25mm
med detektionsrate ca 25%

Profylakse ved afkortet cervix (>15 mm)
hos | gvrigt lavrisikogravid?

Nej
Terapi ved afkortet cervix? Effekt?

Cerclage, neonat overlevelse gges fra
81% til 100%
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Anden profylakse mod praeterm fagdsel?,
hvornar?

Vaginal progesteron, cervix <15mm

Hvor meget seenker vag progesteron

risikoen for preeterm fagdsel (<34 uger) og
perinatal dgd?

Praeterm: 34% til 17%, Dad: 5,6% til
2.,4%
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IUGR

Hvad er definitionen af SGA?

Et foster med biometrisk skgnnet
fosterveegt under 2,3 percentilen = mere
end -22% for lille (Internationalt: under
10 percentilen = mere end -15% for lille)

Hvad der definitionen af IUGR:

Et foster der ikke har opnaet dets
genetisk bestemte veegtpotentiale

Pgr af placentainsufficiens, eller anden
fatal eller maternel sygdom
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Hvad er usikkerheden pa ultralyd
vaegtbestemmelse?

Spredning £10%, praecision £2%

Hvilk(e) flow skal males ved konstateret
SGA?

Art umbilikalis

Hvilk(e) supplerende flow-undersggelser
er relevante ved SGA eller mistanke om
IUGR?

Art cerebri media(?), art uterina
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Hvad er sandsynligheden for IUGR hos
et foster — mistaenkt for IUGR - med art
umb flowklasse hhv 1 og 2-3?

68% / 95%

Og risikoen for fetal distress under
fadslen | samme gruppe ved flowkl hhv 1
og 2-37:

45% / 96%

Hvad forteeller blodflow us 1 art umb
noget om?

Vaskulaer modstand | placenta
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Hvad fortaeller blodflow us I art uterina noget
om?

Vaskuleer modstand | maternelle
uteroplacentaere kredslgb

Hvad er sakaldt "notch” i art uterina udtryk for?

@Pget vaskuleer modstand | maternelle
uteroplacentasere kredslgb.

Hvad forteeller blodflow us | art cerebri media
noget om?

Vaskuleer modstand fgtale hjerne = svar pa
om fostret kompenserer (fgtal
redistrubution).
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Og er "brain-sparing” | a-CBM en god
indikator for hvornar man skal forlgse?
NIkS

Hvad er flow | ductus venosus et udtryk
{o] g%

Fosterhjertets pumpefunktion og
trykforhold | fgtale kredslgb

Er ductus venosus flow en god prediktor
for hvornar man skal forlgse?

NE
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Kan fostret overleve flere uger med reverse
flow I art umb?

Ja, ved lav gestationsalder

Kan fostret overleve flere uger med "brain
sparing”?

NF

Kan fostret overleve flere uger med reverse
flow 1 ductus venosus?

Nej nej nej
Giver det vigtig prognostisk information at lave

flowundersggelser pa normalvaegtige fostre
hos raske kvinder?

Nej

U-kursus: Spgrgsmal til torsdag 14



Invasive indgreb

e Hvaderdens
uge? Og efter
e 2%, 1%

pontane abortrisiko efter 12.
16. uge?

« Hvad er den procedurerelaterede risiko efter
AC ifglge dansk randomiseret undersggelse?

e 1,0%

e Total abortrisi
Dansk, stor ik

Ko efter AC/CVS inht en ny,
Ke-randomiseret undersggelse?

e Lavere end tic
GAVAS)

ligere antaget, maske lavest for
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Hvad er totale fostertab far 24 uger efter hhv
CVS og AC ifglge et cochrane review fra
20077

CVS: 1,3% AC: 0,9%

Hvad er totale fostertab far uge 30/34 efter hhv
CVS og AC ifglge et stort dansk registerstudie
(n=64.000)7

CVS: 1,9% AC: 1,4%

Hvor mange % har tidlige komplikationer
(smerter, bladning, siven af fostervand) efter
CVS og AC?

5-10%
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Hvad er spontane abortrisiko >uge 15
hos DC og MC gemelli?

Singletons: 0,7% DC: 2,5%, MC:12,7%

Hvad er ca. abortrisiko efter hhv CVS og
AC hos gemelli?

Begge ca 3%, eller ca. procedure
relateret risiko: 1% pr stik.

Hvad er den totale abortrisiko eller fgdsel
far uge 24, efter fosterreduktion fra 3 til 2
uge 10-147?

7-10%
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Infektioner

Hvad er transmissionsrisikoen til fostret ved
maternel CMV-infektion? Og er den

gestationsa

25-40%, nej

derafheengig?

Hvad er risi

koen for CMV-infektion hos det

fadte barn, givet at fostret har veeret inficeret?

20%

Og hvor mange af disse er symptomgivende?
Halvdelen = 10% af de smittede fostre.
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Hvad er transmissionsrisikoen til fostret
ved maternel toxoplasmose-infektion?
Og er den gestationsalderafhaengig?

1. trim: 10% 2. trim:40% 3. trim:70%

Hvordan finder man ud af om et foster er
Intrauterint smittet med CMV eller
toxoplasmose?

AC med antigen-PCR
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